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Infecciones De Piel 
Estafilococo

Reproduced with permission from Los Angeles County Department of Health Services

     Consulta su doctor tan pronto como sea

posible

     Este seguro de seguir las direcciones que 

su doctor le indique, aún cuando usted 

comience a sentirse mejor. El tratamiento 

incompleto de infección de la piel puede 

dirigir a unas bacterias hacerse más 

resistentes a antibióticos o más fuertes. 

     Mantenga el área infectada cubierta con

una venda limpia y seca. El pus de heridas

infectadas es muy contagioso

     LAVESE SUS MANOS FRECUENTEMENTE 

con jabón y agua tibia especialmente 

después de cambiar sus vendas o tocando la

piel infectada. 

     Limpie regularmente su cuarto de baño y

artículos personales

     Lave sabanas y ropa sucia con agua 

caliente y cloro, cuándo posible

     No COMPARTE toallas, jabón ni artículos

personales

     Dígale a cualquier proveedor de salud 

que lo atienda que usted tiene una infección

resistente a los antibióticos llamada 

Estafilococo

¿Qué debo hacer yo si pienso 
que tengo una infección de 
la piel?

¿Que puedo hacer para no 
infectar a otras personas?

Una bacteria comúnmente encontrada en la

piel humana y generalmente no causa

ningún problema.

    Frecuentemente comienzan con una 

herida en la piel (cortada o una raspadura) 

    Estafilococo entra la piel debilitada por la 

herida y se convierte en una infección

    Síntomas de una infección de Estafilococo

incluyen enrojecimiento, la piel

acalenturada, hinchazón, ternura de la piel y

diviesos o ampollas.

    Puede brotar de la piel de una persona

infectada a la piel de otra persona (contacto

de piel a piel)

    Contacto con un objeto que esta 

contaminada con desagüe de herida 

(muebles o toallas)

    Compartiendo objetos con personas que 

llevan Estafilococo en la piel o en heridas 

(Objetos comúnmente compartidos incluyen 

toallas, bancos en saunas o jacuzzis,  equipo

atlético, sábanas de cama).

    Mantenga las heridas y cortadas de la piel

limpias con jabón y agua

    No comparta artículos personales con  

otras personass

    Limpie los objetos y las superficies que 

usted comparta con otras personas

    LAVESE SUS MANOS FRECUENTAMENTE

    Siempre lave su piel, ropa, y las toallas 

que quizás estén contaminadas con 

Estafilococo

¿Qué es una infección de 
piel de Estafilococo?

¿Cómo se riegan o se extienden
 las infecciones Estafilococo de la piel?

¿Cómo puedo yo prevenir ser
infectado con Estafilococo?


